www.duchowoscserca.pl
v P Facebook Sercanskie Centrum Duchowosci
Sercanskie

Centrum ey stk
Duchowosci '

ZESZYT DUSZPASTERSKI — | PIATEK MIESIACA
Rok 1. Zeszyt 5 (1 kwietnia 2022 r.)

Schemat materialow na kazdy I pigtek

o Kazanie na niedziele poprzedzajqgcq | pigtek miesigca

o Msza sw. z udziatem dzieci (wstep do Mszy sw., kazanie, nabo-
zenstwo wynagradzajgce)

o Msza sw. z udziatem dorostych (wstep do Mszy sw., modlitwy
mszalne, Ewangelia, kazanie, modlitwa wiernych, nabozenstwo
wynagradzajgce)

Redakcja: Ewa Felis, ks. Witold Janus SCJ, Bartosz Lisewski, s. Helena tukasik SSCJ,
ks. Wiestaw Pietrzak SCJ, ks. Damian Ptatek SCJ (redaktor naczelny), ks. Franciszek Wielgut SCJ



| PIATEK KWIETNIA 2022

(1 kwietnia 2022 r.)

»Jezeli zywicie w sercach waszych gorzka zazdro$¢ (...),
to nie przechwalajcie sie i nie sprzeciwiajcie si¢
ktamstwem prawdzie!” (Jk 3,14).

Serce Jezusa, ulecz mnie z zazdrosci, ktora jest oznaka
ograniczonego i malostkowego ducha.

I. Kazanie na niedziele poprzedzajgcy | pigtek miesigca

(27 MARCA 2022 R.)
IV NIEDZIELA WIELKIEGO POsTU
I 15,1-3.11-32

1. Bog mowi

Dzisiejsza niedziela wielkopostna zwraca nasza uwage na ojca, ktory
czeka i przebacza oraz na synow, ktérzy w skrajny sposob reaguja na
dobro¢ ojca.

Przypowie$¢ doskonale nam znana i wielokrotnie czytana. Moze wlas-
nie dlatego tak osobiscie analizujmy dzis te tres¢, ktora Jezus chce wla¢
W nasze serca. Zapytajmy siebie, co porusza dzi§ nasze serce? Jakie
wnioski rodzg si¢ dla naszej codziennosci?

Jakze wielu chrzescijan wcigz uwaza, ze Bog jest kims srogim i nieprzy-
stepnym. Jakze wielu uwaza, ze On tylko karze i napomina, a czynigc to

nie kieruje si¢ sercem i przebaczeniem.

Wielu zyje tez w przekonaniu, ze ich zycie nie ma sensu, ze zagubiwszy
sie w tym, co zle i grzeszne, juz sg straceni i przekresleni na zawsze.
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V. Adoracja wynagradzajaca dla dzieci

Panie Jezu, ktorego Serce kocha kazdego z nas, prosimy, uzdréw nasze
serca do zazdrosci. Spraw, bysmy mogli Cie mocno kochac.

&
" - I 'S 1 i |
— X * b f !
(o= S AR R v |
Ser - ce mo - je - go  Stwor - cy.
[y : . . A
. i o o 5 L X I i |
i — ) b} - N N N I |
fe— o o - o 4 3 i 3 i
% |rl - -1 - i
Na - ucz mnie ko - chaé co - raz wig - cgj

Serce mojego Stworcy — naucz mnie kocha¢ coraz wiecej

Serce Bozego Syna

Serce dajace Ducha Swietego
Serce bedace pod sercem Maryi
Serce Drziecigtka Jezus

Serce postuszne Rodzicom
Serce naszego Brata

Serce wiernego Przyjaciela
Serce najlepszego Przewodnika
Serce cierpliwego Nauczyciela

Serce Dobrego Pasterza

Serce cierpigce i zranione na krzyzu
Serce Zmartwychwstatego Pana

Serce bijace w Eucharystii

Serce przebaczajace w spowiedzi §wietej

Serce pelne mitosci dla nas

Serce pragnace naszej $wietosci
Serce zawsze przy nas obecne
Serce pocieszajace serca smutne
Serce pragnace naszego szczescia

Piesn na zakoriczenie:
»Sercem kocham Jezusa, sercem kocham Jezusa.
Zawsze bede Go kochatl. On pierwszy ukochat mnie”.
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e« mam kochajqgcq rodzine,

« mam dwie zdrowie rece,

e mam zdrowe serce,

« mam dobrego brata,

e« mam wspaniatq babcie i dziadka,

e mam zdolnosci matematyczne,

e Umiem spiewac,

e mam przyjaciot,

e mam przyjaciela Jezusa.

Jestes szcze$ciarzem. Jestes wspanialy. Jestes kochany przez Boga i ludzi.

Kiedy widzisz tylko minusy (z listy nieszczescia), zacznij szybko dzie-
kowac¢ Bogu za to, co masz.

Kiedy zaczynasz zazdrosci¢ innym, jak najszybciej pros Pana Jezusa
0 pomoc, ratunek.

Nie walcz sam. On zwyciezyt zto.

+ Dzieci biorg do rgk serduszka z papieru i przez chwilg za-
stanawiajq sie, czy choroba zazdrosci nie niszczy ich serc.
Nastepnie udajg si¢ do stolika z darami ofiarnymi, w akcie
zawierzenia swoje serduszka sktadajg na Sercu Pana Jezusa,

proszgc o taske uzdrowienia, przemiany serca.
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Wreszcie sg i tacy, ktorzy wpatrzeni sag w siebie. Trudno im zrozumieé
dobro przebaczenia. Zamkniete serce przez egoizm i zazdro$¢ nie
przyjmuje dobroci ojca.

Oto bohaterzy dzisiejszej przypowiesci: Bog, dobry Ojciec, bogaty
w milosierdzie, oczekujacy, przebaczajacy, uradowany z powrotu syna,

ktéry wzrusza sie gleboko.

Jest syn, ktdry zmarnotrawil caly majatek, ale po refleksji, zastanowie-
niu w skrusze serca wraca do domu ojca. Otrzymuje przebaczenie, za-

pomnienie winy i szans¢ na nowe zycie pod dachem ojca.

Jest wreszcie drugi syn, przekonany o swej szlachetnosci, majacy za zle
to, ze brat marnotrawny otrzymal przebaczenie. Nie rozumie, Ze w ser-
cu szlachetnym powinna dominowac rados¢, ze zagubiony odnalazt sie,

a zmarly na nowo odzyskal zycie.

Niedziela dzisiejsza zadaje nam pytanie: Jaki obraz Boga nosze w ser-
cu? Czy jest dla mnie Ojcem pelnym milosierdzia, przebaczajacym,
dobrym i wygladajacym na powrét kazdego zagubionego czlowieka?
Pytajmy takze o to, ktorego ewangelicznego syna jest w nas wiecej?
Czy jest w nas refleksja po grzechu, zal i che¢ powrotu do ojcowskiego
domu?

A moze trudno nam si¢ przyznad, ze serce nasze nie potrafi przebaczy¢,
ze jest wpatrzone tylko w swo6j malostkowy interes i nie umie wyjs¢

naprzeciw z reka wyciagnieta do przebaczenia?

2. Co nalezy wiedziec¢ o I pigtku miesigca?

Czekajac na I pigtek miesigca, w dzisiejsza wielkopostng niedziele po-
stuchajmy nastepnych sléw Pana Jezusa, akcentujacych prawde o Bozej
Mitosci i o naszej na nig odpowiedzi.

Wiemy juz, ze brakuje naszej odpowiedzi na Mito$¢. Wiemy, ze nasza

obojetnos¢ i niewdzigcznos¢ jest bolem dla Jezusowego Serca.
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Ale na bélu nie mozemy si¢ koncentrowac. Jezus ukazujac te trudng
sytuacje $w. Malgorzacie Marii, pokazujac jej brak ludzkiej odpowiedzi
na Boza Milto$¢, méwi niezwykle wazne dla nas stowa: ,,gdyby ludzie
cho¢ troche milosci Mi okazali, za nic bym sobie poczytal to wszystko,
co dla nich uczynitem”

Juz dzi$ zastandwmy sie, jak wyglada¢ bedzie, to ,,cho¢ troche¢ milosci”
dla Serca Jezusowego?

Moze bedzie to nasz zal za grzechy, ktérego przyklad dal nam syn mar-
notrawny. Moze bedzie to refleksja nad swoim zamknietym sercem na
rados¢ z dobra, do jakiej nas zacheca straszy brat. A moze nasladowanie
milosiernego Ojca w $wiadczeniu milosierdzia kazdemu, kto od nas
tego potrzebuje?

Odrobina milosci wyswiadczona Bogu i czlowiekowi niech bedzie
przygotowaniem do zblizajacego si¢ I pigtku miesigca.

3. Oczekujgc na I pigtek miesigca

Gorzka zazdro$¢ wypelniala serce starszego brata. Jakze czgsto wypel-
nia i nasze serca. Ta zazdro$¢ przestania nam prawde o sobie. Nie po-
trafimy wtedy powiedziec: Ojcze, zgrzeszylem przeciwko niebu i prze-
ciwko tobie. W Wielkim Po$cie rachunek sumienia, decyzja powstania
i powrotu do Boga jest warunkiem paschalnej radosci.

Adorujac Serce Jezusa w I piatek, btagajmy o uleczenie naszych serc.
Blagajmy, by nie byly zazdrosne i malostkowe, jak serce starszego brata.
Pros$my dla wszystkich i dla siebie o postawe syna, ktory umial szczerze
wyzna¢: zgrzeszytem, nie jestem godzien by¢ twoim synem, ale wiem,
ze pod twoim dachem znajde miejsce dla siebie.

Amen.
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Zobaczymy, co stalo si¢ w zyciu Szymona, ktéry prosil Pana Jezusa
o pomoc w pokonaniu tej choroby.

W odwiedziny do Szymona przyszedt wujek, ktory jak zawsze tryskat
poczuciem humoru i mial $wietne pomysty. Gdy zobaczyl smutna
ming, poprosil, by ten opowiedziat o swoim ,,nieszczesciu”

Waujek po chwili namystu do listy nieszczes¢ zaczal dopisywac nastepne:
e nie mam rakiety i nie polece w kosmos,

e nie mam prywatnego lotniska,

« nie mam basenu,

e niemam...

Szymon krzyknal: ,Dos¢! Juz nie chce tego stuchac”.

Wujek usmiechnat sie! Super. Gdyby$my zmienili dwie literki w wy-
razie ,ZAZDROSC”, jest tam podpowiedz, co robié, by pozby¢ sie tej
choroby.

ZEZ DOSC

Nie ,,zezuj’, nie patrz na boki, co majg inni. Twdj nieprzyjaciel, diabet,
kfamie Cig, ze inni sg lepsi od Ciebie. Nie stuchaj go i nie oklamuj sam
siebie. Odkryj prawde o sobie.

Bog Ojciec — dat Ci wszystko, co tobie jest potrzebne, by by¢ szczes-
liwym. On si¢ nie pomylil, On Ci¢ nie oszukal. Jestesmy inni, kazdy
ma inne cechy, talenty, by si¢ wzajemnie uzupelnia¢. Gdyby wszystkie
puzzle byly takie same, nie utozylibysSmy wspanialego obrazu.

Nie okltamuj swojego serca, nie oszukuj siebie. Powiedz prawde, co
masz dobrego, picknego, co czyni Cig szczesliwym. W16z okulary wia-
ry, ktére pomoga Ci ,,skorygowac” wade wzroku.

Tworzymy liste szczescia:

+ Dzieci podajg pomysly, a na brystolu, z napisem Lista szczes-

cia, zapisujemy znak ,,+:
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Opowiadanie:
Szymon miat zly dzien. Siedzial i rozmyslat o tym, jak bardzo mu Zle.

Zaraz zapiszemy w postaci minusow, co czyni Szymona tak nieszcze-

Sliwym.

+ Kaplan wywiesza Liste nieszcze$cia, na ktorej zapisuje mi-
nusami, nieszczescia matego Szymona:

e nie ma laptopa takiego jak Wojtek,

e nie mam psa takiego jak Zosia,

e nie mam sukcesow w ptywaniu jak Olek,

e nie mam samych celujgcych ocen jak Kasia,

e nie mam roweru gorskiego jak tato.

Jestem bardzo nieszczesliwy.

Szymon

e Jak nazywa sie choroba, ktdra uczynita nieszczesliwym Zycie
Szymona?

o Jest to choroba zazdrosci.

To bardzo podstepna choroba, ktéra moze uczyni¢ w naszym zyciu
wiele zla.

Zapytamy dzi$ Pana Jezusa, co zrobi¢, by te chorobe wyleczy¢. Zajrzy-
my do apteczki i poszukamy lekarstwa. W Pismie $w. czytamy: ,Jesli
zywicie w sercach waszych gorzka zazdrosc (...), to nie przechwalajcie

sie i nie sprzeciwiajcie si¢ ktamstwem prawdzie!” (Jk 3,14).

o Jaka jest wedtug sw. Jakuba, ucznia Pana Jezusa, zazdrosc?
Stodka czy gorzka?

o Zazdrosc jest gorzka, czyni cztowieka nieszczesliwym.
Zazdros¢ pochodzi z ktamstwa, a jednym lekarstwem na nig jest prawda.

Oj, trudna ta nauka.
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Il. Msza Swieta z udziatem dorostych

1. Wstep do Mszy sw.

Cieszy¢ si¢ czyim$ szczg$ciem, radowac si¢ z powodzenia innych, nie
zazdrosci¢ tego, co majg i jacy s inni, powtarza¢ tylko to, co prawdzi-
we, to wcale nie takie proste i oczywiste postawy w naszej codziennosci.
Przychodzimy dzi$, w I pigtek miesigca do kosdciola, bo wciaz uswia-
damiamy sobie nasza malostkowos¢ i stabe serca. Chcemy zaczerpna¢
ze zrodla, z Najswietszego Serca Pana Jezusa. Z niego bowiem rodza
sie sakramenty, ktore daja zycie. Uwielbiajac Boga o otwartym dla nas

Sercu, pro$my, by$my potrafili patrze¢ i myslec o bliznich z mitoscia.

2. Ewangelia J 12,23-26

»A Jezus dal im taka odpowiedz: «Nadeszla godzina, aby
zostal uwielbiony Syn Czlowieczy. Zaprawde, zaprawde,
powiadam wam: Jezeli ziarno pszenicy wpadlszy w ziemie
nie obumrze, zostanie tylko samo, ale jezeli obumrze,
przynosi plon obfity. Ten, kto kocha swoje zycie, traci je,

a kto nienawidzi swego Zycia na tym $wiecie, zachowa je na
zycie wieczne. A kto by chcial Mi stuzy¢, niech idzie za Mna,
a gdzie Ja jestem, tam bedzie i mdj stuga. A jesli kto§ Mi
stuzy, uczci go moj Ojciec”.

3. Kazanie

A. Widzie¢

Przekraczamy dzi$ prog kosciota, wchodzimy przez drzwi do srodka,

klekamy przed tabernakulum, spogladamy na krzyz. Trzeba zapytaé
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jednak na samym poczatku o to, co przynosimy do tego swietego miej-

sca w naszych sercach?

Chcemy pytac o to szczerze, aby wiedziec jaka jest kondycja naszej du-
szy niesmiertelnej. Jakie jest nasze wnetrze, ktore zostalo stworzone
na obraz i podobienstwo Boze. Jak i na ile jesteSmy podobni do Boga.
Sprébujmy zobaczy¢ to w $wietle Bozych stow, ktére pomoga nam roz-

poznac prawde o nas samych, o kondycji naszego serca.

Pan Jezus wielokrotnie odwotywal si¢ do klarownosci i przejrzystosci
ludzkiego sumienia. Cale nasze zycie ma by¢ prostolinijne, przejrzyste,
takie, by dostosowac si¢ do Jezusowej reguly ,tak, tak — nie, nie”.

W ten idealny stan cztowieka stworzonego na wzor i podobienstwo
Boze wkradt si¢ grzech, ktory rownie dobrze mozemy nazwac falszem.
Ow falsz doskonale opisujg pierwsze strony Biblii, w Ksiedze Rodzaju.
Falsz, ktamstwo i zazdros¢ to motywy dziatania Adama i Ewy, a potem
Kaina i Abla. Grzech pierwszych rodzicéw, a w nastepstwie grzech nas
wszystkich, bedzie cigzyl nam do konca $wiata oraz sktanial nas do po-

stepowania, ktdre nie jest zgodne z zasadami Bozymi.

I tak oto jesteSmy obcigzeni grzechem pierworodnym i tym co z niego

wynika, a wigc zazdroscig, egoizmem, falszem i zaklamaniem.

B. Ocenié

Pytamy wiec w I pigtek miesigca o to, jak w swietle Bozego Serca oceni¢
te sytuacje? Jak ja rozwigzac dla dobra naszej duszy? Czy Najswietsze
Serce Jezusa moze by¢ dla nas lekarstwem na te chorobe, jaka jest skaza
grzechu pierworodnego?

Pytamy o to, gdyz wydaje si¢, Ze wspomniana na samym poczatku za-
zdro$¢ czy klamstwo to wady, ktore niestety czesto goszcza w naszym
zyciu duchowym. Co wigcej, jako$ tatwo nam je pogodzi¢ z nasza po-

boznoscig i praktyka zycia religijnego.
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IV. Msza Swieta z udziatem dzieci

1. Wstep do Mszy sw.

Czasem zazdroscimy. A to tego, ze kto$ ma jakis$ lepszy i nowszy sprzet
elektroniczny albo ubrania, kiedy indziej zazdroscimy, Ze kolega czy ko-
lezanka sa w czyms lepsi od nas. W wtedy stajemy si¢ smutni. A smutek
nas niszczy. Przychodzimy dzis, w I pigtek miesigca do otwartego Serca
Pana Jezusa, aby obdarzyt nas radoscig i aby uleczyl nas z zazdrosci, bo

Bdg nie chce naszego smutku.

2. Kazanie

Cel glowny:
e zazdrosc czyni nas nieszczesliwymi ludzmi;

o prawda ptyngca z wiary, Ze Jezus nas kocha i moze uleczyc nasze

serca.
Pomoce:

o dwa arkusze brystolu (napisy: Lista szczescia, Lista nieszczescia),

mazaki, apteczka z krzyzem, papierowe serduszka, Serca Jezusa.

A. Wstep:

- Kto z was chce by¢ szczesliwym?
Jestesmy stworzeni przez Boga, by by¢ szczesliwymi.
Niestety, kazda choroba, takze grzech, czyni nas nieszczesliwymi ludz-

mi. Jak nazywa si¢ choroba, ktéra uczynila nieszczg¢§liwym Szymona,

zaraz si¢ dowiemy.
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lll. Adoracja wynagradzajgca dla dorostych

Jestesmy spetani chorobliwg zazdroscig i wyplywajaca z niej nieche-
cig czy wrecz nienawiscig do ludzi. Nierzadko wykraczamy przeciwko
prawdzie poprzez codzienne klamstwa o innych i poprzez utwierdzanie
sie w falszywym obrazie nas samych. Adorujac Ciebie, Jezu, i widzac
Twoje pigkno, chcemy dostrzec to pigkno w sobie i w innych. Chce-
my btaga¢ Cie o konieczna pokore dla siebie, ktora pozwala nam wi-
dzie¢ siebie i innych takimi, jacy rzeczywiscie jestesSmy. Bez masek, bez
kfamstw, bez pozoréw. Wzywajac wstawiennictwa $w. Malgorzaty Ma-

rii Alacoque wotamy:

Uzdréw nas, Serce Jezusa!

o od zazdrosci rzeczy materialnych,

o od wyniszczajgcej zazdrosci cech i zachowania innych ludzi,
e od zawisci rodzgcej sie w sercu,

« od nieumiejetnosci cieszenia sie sukcesami bliznich,

o od braku akceptacji siebie samych,

« od nieumiejetnosci popatrzenia na siebie oczami kochajgcego
Boga,

o od braku wysitku nad ksztattowaniem w sobie pokory,

o od wszelkich ktamstw i pétprawd.

Jezu o otwartym i zranionym na krzyzu Sercu, z ktérego rodzi sie Kos-

cidl, przyjmij nasza modlitwe wynagrodzenia za grzechy nasze i ca-

tego swiata. Uzdrow nasze serca od zazdrosci i ktamstwa. Daj nam

serce prawdziwe, szczere i pokorne. Uzdréw w naszych sercach wszel-

kie braki i uzdolnij do milosci. Przyjmij takze nasze uwielbienie Ciebie

i Twojej mitosci w stowach litanii ku czci Twojego Najswietszego Serca.
Litania do Serca Pana Jezusa

Akt poswiecenia rodzaju ludzkiego Najswietszemu Sercu Jezusowemu
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I oto dzi$§ w czasie naszej pierwszo pigtkowej Mszy sw. styszymy Stowo

Boze, Ewangelie, a w niej nauczanie samego Jezusa.

»Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli ziarno pszenicy wpadlszy
w ziemie nie obumrze, zostanie tylko samo, ale jezeli obumrze, przyno-
si plon obfity. Ten, kto kocha swoje zycie, traci je, a kto nienawidzi swe-
go zycia na tym $wiecie, zachowa je na zycie wieczne. A kto by chciat
Mi stuzy¢, niech idzie za Mna, a gdzie Ja jestem, tam bedzie i mdj stuga.
A jesli ktos Mi stuzy, uczci go méj Ojciec” (] 12,24-26).

Moéwi to do nas kochajacy Jezus, przemawia do nas swoim Sercem. Sto-
wa niezwykle wazne, a zarazem trudne. Ot6z trzeba, na wzor ziarna
rzuconego w ziemie, najpierw zgni¢, aby pozniej wyda¢ owoc. Trzeba
straci¢, czego$ sie wyzby¢, aby pdzniej zyskac. To jest zadanie dla nas,

by nasladowa¢ w tym Chrystusa, aby by¢ z Nim.

Taka jest ocena Jezusowa. Ocena, ktéra odnosi sie takze do dzisiejszego
dylematu, z ktérym stajemy w ten I pigtek. Ot6éz w ogniu Bozej mito-
$ci, w gorejacym ognisku mitosci, jakim jest Najswietsze Serce Jezusa,
nalezy spali¢, zniszczy¢, straci¢ wszystko to, co jest przeciwienstwem

prawdy i wielkodusznosci naszego zycia.

Tylko milto$¢ Boza jest w stanie zniszczy¢ nasze ludzkie, mozna powie-
dzie¢ typowo polskie, zazdrosci. Tylko wyproszona u cichego i pokor-
nego Jezusa pokora moze da¢ nam rados¢ z tego, ze innym sie udalo,
ze obfitujag w dobrobyt i szczgscie. Tylko takie wewnetrzne nastawienie
uleczy nas z szerzacej si¢ wciagz w nas stabosci, majacej swoj poczatek
W raju.

Grzech pierworodny zostal pokonany przez $mier¢ Jezusa na krzyzu.
Jego otwarty bok i wyplywajaca krew i woda staly sie¢ Zrédlem sakra-
mentow, ktore daja nam na co dzien site do pokonania egoizmy, ktam-

stwa, zazdro$ci i innych wad, jakie cigza nam na co dzien.
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C. Dziata¢

Pytamy wigc, jak w kazdym miesigcu, co zrobi¢, jak dziata¢? Co robi¢
wobec tych dylematéw i problemdéw? Jak przeksztalcaé nasze serca we-
dlug Serca Jezusowego?

Wydaje si¢, Ze musimy podjaé metode duchowego lekarza, ktdry prag-
nie nas uleczy¢.

Lekarz ocenia stan zdrowia, dokladnie wypytuje o ewentualne przyczy-
ny stanu chorobowego, dokfadnie analizuje obecng kondycje naszego
ciala, zaleca lekarstwa, podpowiada $rodki naturalne, ktdre leczenie
moga wspomoc.

Z nasza niesmiertelng dusza przychodzimy do duchowego lekarza, do
Chrystusa. To On spogladajac na nas z miltoscig poleca jedyne lekar-
stwa, jakie mogg nam pomoc uleczy¢ serca zazdrosne i pelne klamstwa.

Tym lekarstwem jest rachunek sumienia, czyli doglebna analiza tego,
co dzieje sie¢ w naszym wnetrzu. Analiza wymagajaca czasu, refleksji
nad samym sobg, wymaga skupienia i ciszy wewnetrznej, bo tylko wte-
dy mozna uslysze¢ glos Boga. Dalej, wymaga to modlitwy, rozmowy
z Bogiem, dialogu, a wigc przede wszystkim stuchania Boga, ktory
moéwi poprzez stowa Pisma Swietego.

Idealnym czasem na to jest I pigtek miesiaca. Dobrze przeprowadzony
rachunek sumienia doprowadzi nas do konfesjonatu, do szczerej rozmo-
wy z boskim lekarzem o tym co stabe w nas i grzeszne. To w I pigtek
przyjmujac komunie $wieta jednoczymy si¢ z Jezusem a On pomaga,
podaje reke, méwi, ze mimo stabosci ,moge” i ,,potrafi¢” On obecny
w moim sercu po komunii $w. wlewa w moje serce nadzieje i ufnos¢ oraz
mobilizuje do zycia w prawdzie, do walki z tym, co egoistyczne i zle.

Pézniej, podczas adoracji Najswietszego Sakramentu, trzeba nam wy-
prasza¢ $wiatlo zrozumienia tych prawd przez tych, ktdrzy tej taski
jeszcze nie majg. Zyja oni nad w kltamstwie, zazdrosci, egoizmie itd.
Wynagradzajmy za nich, blagajmy o ich nawrécenie. Osobiscie oddaj-
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my nasze serca Jezusowi, aby byl naszym Bogiem i Panem oraz blagaj-

my, by takim stal sie dla wszystkich ludzi.

4. Modlitwa wiernych

Zacheceni dobrocig i mito$cig Serca Pana Jezusa, przedstawmy Mu na-

sze potrzeby:

«  Modlmy si¢ za Koéciot $w., aby z odwaga bronit nauki Mitosci
Ukrzyzowanej, ktéra wzywa nas do przebaczenia i pojednania.
Ciebie prosimy...

«  Modlmy sie za Ojca Swigtego Franciszka, osoby duchowne i konse-
krowane, aby swoim cichym i pokornym sercem, uksztalttowanym
przez Serce Jezusa, przyciagali $wiat do Boga. Ciebie prosimy...

«  Modlmy sie za tych, ktérzy Boga nie znaja i za tych, ktérzy od
Niego odeszli i za tych, ktérzy wprowadzaja nienawis¢ i wojne,
aby Chrystusowe wolanie ,,Przyjdzcie do Mnie wszyscy”, dotarto

réwniez do ich serc i sklonilo ich do pojednania. Ciebie prosimy...

«  Moddlmy si¢ za chrzescijan, ktorzy stowem lub czynem krzywdza
innych ludzi, siejac w ten sposdb zgorszenie, aby wpatrujac sie
w przebite Serce Jezusa, doznali taski nawrocenia i przemiany
swojego zycia. Ciebie prosimy...

«  Modlmy sie za wszystkich, ktorzy dzi$ ksztaltujg sumienie wspot-
czesnego cztowieka, aby jedynym zrédlem ich inspiracji, bylo go-
rejace ognisko miloéci Jezusa. Ciebie prosimy...

«  Modlmy si¢ za nas tu zgromadzonych, aby i nasze serca zmienialy
sie i ksztattowaly wedlug Serca naszego Pana, Jezusa Chrystusa.
Ciebie prosimy...

Panie, Jezu Chryste, Twemu Najswigtszemu Sercu powierzamy wszyst-

kie nasze intencje i pokornie prosimy o ich wystuchanie. Ktory zyjesz

i krolujesz na wieki wiekow.



